
 

Информация 

о проведении единой областной недели по профилактике школьного 

буллинга в подростковой среде «Дружить здорово!», приуроченной к 

Международному дню борьбы против буллинга (27 января) 

 

Во исполнение пункта 1 плана мероприятий по реализации проекта по 

профилактике буллинга в образовательных организациях Иркутской области 

на 2023-2025 годы ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции» 

(далее - ГКУ «ЦПРК») с 22 по 27 января 2024 года было организовано 

проведение единой областной недели по профилактике школьного буллинга в 

подростковой среде «Дружить здорово!», приуроченной к Международному 

дню борьбы против буллинга (27 января) (далее - Неделя). 

В Неделе приняли участие обучающиеся 1-11 классов образовательных 

организаций, студенты системы профобразования региона, воспитанники 

учреждений специального образования, дети группы риска, представители 

родительской общественности, педагогические коллективы и социальные 

партнеры образовательных организаций. 

Цели, задачи, методические рекомендации, условия предложены ГКУ 

ИО «ЦПРК» в форме Положения по проведению областной Недели «Дружить 

здорово!»1. 

http://цпрк.образование38.рф/images/cms/data/prilozhenie.pdf  

В установленный срок получены отчеты от 42-ух (100%) 

муниципальных органов управления образованием (далее – МОУО). По 

итогам представленных данных МОУО в Неделе приняли участие 817 

общеобразовательных организаций (далее – ОО) или 100% от общего 

количества ОО. 

В муниципальных общеобразовательных организациях проведено 8551 

мероприятие, в которых приняли участие 415883 человека, из них: 

обучающихся – 303654, родителей – 93747, педагогов – 18329, социальных 

партнеров – 153.  

В реализации Недели также участвовали 42 профессиональные 

образовательные организации. Из них: 

33 профессиональных образовательных учреждений (далее - ПОУ) или 

61% от общего количества ПОУ, в отношении которых министерство 

образования Иркутской области является учредителем:  

1. ГБПОУ ИО «Профессиональное училище № 48 п. Подгорный»; 

2. ГБПОУ ИО «Ангарский индустриальный техникум»; 

3. ГБПОУ ИО «Ангарский политехнический техникум»; 

4. ГАПОУ ИО «Ангарский техникум общественного питания и торговли»; 

5. ГБПОУ ИО «Ангарский техникум рекламы и промышленных 

технологий»; 

6. ГАПОУ ИО «Ангарский техникум строительных технологий»; 

7. ГАПОУ ИО «Балаганский аграрно-технологический техникум»; 

                                                           
1 Письмо ГКУ «Центр профилактики. Реабилитации и коррекции» от 16.01.2024г. №05-23/8 «О проведении профилактической недели» 
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8. ГАПОУ ИО «Братский индустриально-металлургический техникум»; 

9. ГБПОУ ИО «Братский педагогический колледж»; 

10. ГБПОУ ИО «Братский промышленный техникум»;  

11. ГАПОУ ИО «Братский профессиональный техникум»;  

12. ГАПОУ ИО «Заларинский агропромышленный техникум»; 

13. ГБПОУ ИО «Зиминский железнодорожный техникум»; 

14. ГБПОУ ИО «Иркутский авиационный техникум»; 

15. ГБПОУ ИО «Иркутский аграрный техникум»; 

16. ГАПОУ ИО «Иркутский техникум индустрии питания»; 

17. ГБПОУ ИО «Иркутский региональный колледж педагогического 

образования»; 

18. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум авиастроения и 

материалообработки»;  

19. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум речного и автомобильного 

транспорта»; 

20. ГБПОУ ИО «Иркутский техникум транспорта и строительства»;   

21. ГАПОУ ИО «Иркутский технологический колледж»; 

22. ГБОПУ ИО «Иркутский энергетический колледж»; 

23. ГБОП ИО «Киренский профессионально-педагогический колледж»; 

24. ГАБПОУ ИО «Нижнеудинский техникум железнодорожного 

транспорта»; 

25. ГБПОУ ИО «Свирский электромеханический техникум»; 

26. ГБПОУ ИО «Тулунский аграрный техникум»; 

27. ГАПОУ ИО «Усольский индустриальный техникум»; 

28. ГБПОУ ИО «Усть-Кутский промышленный техникум»; 

29. ГБПОУ ИО «Усть-Ордынский аграрный техникум»; 

30. ГБПОУ ИО «Химико-технологический техникум г. Саянска»; 

31. ГБПОУ ИО «Черемховский горнотехнический колледж им. М.И. 

Щадова»; 

32. ГБПОУ ИО «Черемховский педагогический колледж»; 

33. ГБПОУ ИО «Черемховский техникум промышленной индустрии и 

сервиса». 

В ПОУ проведено 292 мероприятия, в которых приняли участие 21398 

человек, из них: студентов – 17925, родителей – 2613, педагогов – 833, 

социальных партнеров – 27.  

9 профессиональных образовательных организаций, в отношении 

которых министерство образования Иркутской области не является 

учредителем: 

1. ОГБПОУ «Братский медицинский колледж»; 

2. ГБПОУ ИО «Братское музыкальное училище»; 

3. ГБПОУ «Иркутский областной музыкальный колледж им. Ф. Шопена»; 

4. ОГБПОУ ИО «Нижнеудинский медицинское училище»; 

5. ОГБПОУ «Саянский медицинский колледж»; 

6. ОГБПОУ «Тайшетский медицинский техникум»; 

7. ОГБПОУ «Усольский медицинский техникум»; 



8. ОГБПОУ «Усть-Ордынский медицинский колледж им. Шобогорова 

М.Ш.»; 

9. ОГБПОУ «Черемховский медицинский техникум им. Турешевой А.А.». 

В данных учреждениях было проведено 43 мероприятия, в которых 

приняли участие 2311 человек, из них: 1974 обучающихся, 204 родителей, 121 

педагогов, социальных партнеров – 12.  

Мероприятия в рамках Недели были проведены в 29 государственных 

образовательных организациях для детей, нуждающихся в государственной 

поддержке (далее - ГОО), что составляет 71% от общего количества ГОО: 

1. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат №1 г. 

Ангарска»; 

2. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Бодайбо»; 

3. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 25 г. Братска»; 

4. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 33 г. Братска»; 

5. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Зима»; 

6. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 3 г. Иркутска»; 

7. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 4 г. Иркутска»; 

8. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 5 г. Иркутска»; 

9. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 6 г. Иркутска»; 

10. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 7 г. Иркутска»; 

11. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат для 

обучающихся с нарушениями зрения № 8 г. Иркутска»; 

12. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат для 

обучающихся с нарушениями слуха № 9 г. Иркутска»; 

13. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа для обучающихся с 

нарушениями речи № 11 г. Иркутска»; 

14. ГОКУ «Санаторная школа-интернат № 12 г. Иркутска»; 

15. ГОКУ «Специальная (коррекционная) школа № 14 г. Иркутска»; 

16. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат для 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата № 20 г. 

Иркутска»; 

17. ГОБУ ИО «Иркутский кадетский корпус имени П.А. Скороходова»; 

18. ГНОБУ ИО «Школа-интернат музыкантских воспитанников г. 

Иркутска»;  

19. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат г. Киренска»; 

20. ГОКУ ИО «Школа – интернат №11 р.п. Лесогорск»; 

21. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 6 г. 

Нижнеудинска»; 

22. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат № 19 г. 

Тайшета»; 

23. ГОКУ ИО «Санаторная школа-интернат № 4 г. Усолье-Сибирское»; 

24. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа г. Усть-Илимска»; 

25. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа № 1 г. Черемхово»; 

26. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа №2 г. Черемхово»; 



27. ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат для 

обучающихся с нарушениями слуха г. Черемхово»; 

28. ГОБУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-интернат п. Целинные 

Земли»; 

29. ГОБУ ИО «Усть-Ордынская гимназия – интернат». 

В ГОО проведено 296 мероприятий, в которых приняли участие 5548 

человек: воспитанников – 3752, родителей – 1105, педагогов – 675, 

социальных партнеров – 16.  

2 частные общеобразовательные организации: ФГКОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 178», Частное общеобразовательное 

учреждение «РЖД лицей № 13» г. Вихоревка.  

В данных учреждениях было проведено 20 мероприятий, в которых 

приняли участие 423 человека, из них: 733 обучающихся, 256 родителей, 41 

педагог. 

В образовательных организациях каждый день Недели был отмечен 

различными мероприятиями: акциями, круглыми столами, играми, 

викторинами, родительскими собраниями, встречами со специалистами служб 

и ведомств, занимающихся вопросами профилактики (в том числе в 

дистанционном режиме). 

Эффективный педагогический опыт использования разнообразных 

форм работы со всеми субъектами профилактики представлен в 

муниципальных общеобразовательных организациях следующих 

муниципалитетов области: Ангарский городской округ, Заларинский район, 

Нижнеудинский район, Слюдянский район; а также в ГБПОУ ИО «Братский 

педагогический колледж», ГОКУ ИО «Специальная (коррекционная) школа-

интернат № 19 г. Тайшета». 

Специалистами ГКУ «Центр профилактики, реабилитации и коррекции» 

был проанализирован, обобщен и систематизирован методический 

(международный, федеральный и региональный) опыт в области 

профилактики насилия в условиях образовательной среды. В помощь 

педагогам образовательных организаций был подготовлен навигатор 

методических ресурсов специалиста в сфере профилактики насилия в 

образовательной среде. Содержание предложенных материалов раскрывает 

феномен насилия в образовательной среде (классификацию, виды и формы 

насилия, характеристику его причин и факторов риска, а также описание 

участников и возможных последствий для всех вовлеченных сторон). В 

предложенных информационных ресурсах подробно рассматриваются 

вопросы нормативного регулирования и политики образовательной 

организации в отношении насилия, алгоритмы действий руководства и 

сотрудников по предотвращению (выявлению, реагированию) фактов насилия 

с учетом межведомственного взаимодействия. Использование «Навигатора 

методических ресурсов» позволит специалистам обеспечить комплекс 

профилактических мер, непрерывность и единство подходов в оказании 

помощи ребенку, в ней нуждающемуся. 



В рамках Недели в образовательных организациях в соответствии с 

методическими рекомендациями ГКУ ИО «ЦПРК» были проведены:  

классные часы и беседы: «Личные границы, их защита и 

противодействие травле», «Как уверенность в себе помогает избежать 

травли?», «Давайте говорить друг другу комплименты», «Стоп Конфликт. 

Остановим травлю», «Хочу дружить», «Сердце школы», «Добрые дела», 

«Дерево дружбы», «Все мы разные», «Эффективное общение», 

«Профилактика буллинга в школе», «Что делать, если с тобой никто не 

дружит?», «Стоп БУЛЛИНГ!», «Ты свидетель или жертва буллинга. Как 

поступить?», «Буллинг как разновидность насилия в школе», «Как не стать 

жертвой и почему не стоит нападать на других», «Буллинг и формирование 

понятия ответственности за участие в буллинг структуре», «Терпимость - 

мудрость души» и др.; 

акции, игры: квест Класс#ВместеДружба, акция по изготовлению 

коллажей «Мы разные, но мы-одно», акция «Поговорим о том, что важно для 

тебя» - задай вопрос психологу, акция «В мире мудрых мыслей», игра для 

подростков  о буллинге «Анимагия», акция «Мой Класс=Планета интересов + 

желаний + дружбы + достижений!», акция «Я  больше не боюсь», 

информационная игра «Чтоб дружить надо добрыми и воспитанными быть!», 

онлайн-игра «Тренажёр для смелых» и др.; 

выставки: «Нет жесткости - мы против буллинга», «Я и мой лучший 

друг»; 

тематические киноклубы (просмотр и анализ кинофильмов): «Чучело», 

«Розыгрыш», «Буллинг среди подростков», «О дружбе», «Будь умницей», 

«Ушки на макушке», «Трогательная история о доброте и дружбе», 

кинотренинг для 4-8 классов по фильму режиссера Е. Дубровской «Дом», 

мультфильм «Гадкий утенок» и др.;  

для родителей: квест-игра для учащихся и их родителей «Дружба - 

главная ценность», родительские собрания («Ответственность за 

ненадлежащее исполнение родительскими обязанностями по воспитанию и 

обучению несовершеннолетних детей», «Безопасность в киберпространстве», 

«Одиночество ребёнка в семье» и др.); 

для педагогов: педагогические советы, семинары, совещания 

(«Актуализация Антибуллинговой хартии», «Школьный буллинг» и др.); 

иные мероприятия: анкетирование «Что я знаю о буллинге?», эстафета 

«Если рядом друг!» и др. 

Образовательные организации в рамках межведомственного 

взаимодействия для проведения мероприятий привлекали представителей 

ОДН/ПДН, организации здравоохранения, юристов, социальных работников. 

Активно сотрудничали с социальными партнерами образовательные 

организации следующих муниципальных образований: г. Братск, Балаганский 

район, Нижнеилимский район, Тулунский район.  

Полученные сведения указывают на то, что в единой областной неделе 

по профилактике школьного буллинга в подростковой среде «Дружить 

здорово!» приняли участие 890 образовательных организации Иркутской 



области, ими суммарно проведено 9202 мероприятия, которыми охвачено 

446170 человек: 

• 328038 обучающихся*, 

• 97925 родителей/законных представителей*, 

• 19999 педагогов*, 

• 208 социальных партнеров*. 

Итоги Недели представлены ниже в таблице. 

Тип образовательной 

организации 

Кол-во 

проведен. 

мероприятий 

Количественный показатель участников 

Недели Всего 

ОО 
обучающихся родителей педагогов 

соц. 
партнеры 

Муниципальные 

общеобразовательные 

организации 

8551 303654 93747 18329 153  817 

Государственные 

профессиональные 

учреждения 

292 17925 2613 833 27 33 

Государственные 

образовательные 

организации для детей, 

нуждающихся в 

государственной 

поддержке 

296 3752 1105 675 16 29 

Частные 

общеобразовательные 

организации 

20 733 256 41 0 2 

Ведомственные, 

федеральные, частные 

профессиональные 

образовательные 

организации 

43 1974 204 121 12 9 

Итого: 9202 328038 97925 19999 208 890 

 

* один и тот же человек мог стать участником нескольких мероприятий 

 

 

15.02.2024 г. 

 

Директор                                                                                             М.Н. Галстян 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исп. Старкова А.П., Ватлина А.С. 


